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Ein Stiick weit iiber sich hinauswachsen

Inklusives Tanzprojekt von Albatros- und Gesamischule Rosenhdhe verleiht Fliigel

VON SIBYLLE KEMNA

B Brackwede/Senne. Der Pro-
beraum der Tanzschule Dan-
sArt. 14 Jugendliche, klein und
groff, mit Kérperbehinderung
oder ohne, haben rot-weifle
Absperrbinder in den Hiin-
den oder um die Fiile oder den
Rollstuhl gebunden. Je zwei
Schiiler, ein ,,behinderter” und
ein ,normaler”, sind so anei-
nander ,gefesselt”. Sie erar-
beiten in dieser Konstellation
eine Bewegungsimprovisati-
on.

Das inklusives Tanzprojekt
wird in dieser Woche von je sie-
ben Schiilern der Albatrosschu-
le Senne, die den Férderschwer-
punkt kérperliche und moto-
rische Entwicklung hat, sowie
der Gesamtschule Rosenhéhe,
die seit diesem Schuljahr in den

INFO
Iweimal zu sehen

+ Die etwa 20-minitige
Tanzimprovisation wird am
heutigen Freitag in der Tanz-
schule ,DansArt“am Bach 11
ab 14 Uhr aufgefiihrt.

+ Aufierdem wird sie beim
Tag der offenen Tiir (10 bis
14 Uhr) in der Gesamtschu-
le am Samstag, 7. Dezember,
ab 11.30 Uhr zu schen sein.
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inklusiven Unterricht gestartet
ist, realisiert.

Die l4-jahrige Sanja dreht
sich im Kreis um die 15-jahrige
Josephine, die im Rollstuhl sitzt
und sich im Anschluss daran mit
drehenden Rollstuhlbewegun-
gen ,befreit”. , Thr miisst auf der
Linie bleiben®, ermahnt Gerda
Konig die beiden Midchen. Sie
ist Choreographin, sitzt seit ih-
rer Kindheit im Rollstuhl und
arbeitet in ihrem Kélner Tanz-
ensemble mit behinderten und
nicht-behinderten Tinzern.

Die zierliche Frau, die unter
fortlaufendem Muskelschwund
leidet, hat den Blick fiir das De-
tail und vermittelt den Schi-
lern einfithlsam und doch ener-
gisch das Gefiihl, dass sie ihre
Improvisationen ernst nehmen
und daran arbeiten sollen. ,,Es
geht darum, unterschiedliche
Korperlichkeiten zu erleben und
in einem neuen Licht zu se-
hen®, erklart sie.

Im Gegensatz zu konformen
Auffiihrungen, bei denen alle
mdglichst gleich agieren sollen,
spielt beim ,Mixed-Abled-
Dance®, dem Tanz von Behin-
derten und Nichtbehinderten,
die Individualitit von Bewe-
gungen eine groffe Rolle. ,Un-
ser Korper setzt uns unter-
schiedliche Grenzen, daher die
Idee mit den Begrenzungsbiin-
dern®, erklirt die 47-Jihrige.

Bereits zum zweiten Mal nach
2011 macht die Albatrosschule
mit Gerda Konig ein solches
ka

Gefesselt sein und sich befreien: Emre (14, L) und Cansu (15) erarbeiten sich wie die iibrigen Schiiler im Saal der Tanzschule eine Chareo-

graphie, die sich mit den Grenzen des Kiirpers beschiiftigt.

Tanzprojekt, zum ersten Mal ist
die Gesamtschule Rosenhihe
ihr Kooperationspartner. ,Das
begriifen wir sehr, weil wir uns
von dem Kontakt der Schiler
untereinander auch weitere Ef-
fekte erhoffen”, sagt Nicole
Borgmann, Lehrerin der Alba-
trosschule. Denn so ganz ne-

benbei werden Vorurteile ab-
gebaut. ,Beriihrungsingste l-
sen sich tiber das gemeinsame
Tun auf, Barrieren fallen®, be-
richtet Borgmann. Die Schiiler
merken untereinander, dass je-
der andere Talente hat, so kann
der korperlich gehandicapte
Daniel sehr gut erzihlen und in
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Worte fassen, was so berei-
chernd ist an diesem Projekt.
»Man kommt mal mit anderen
Schiilern zusammen, die einen
sonst nicht wahrnehmen wiir-
den, und arbeitet intensiv mit
ihnen, das ist eine einmalige
Gelegenheit.“ Enes (15), der im
Rollstuhl sitzt, freut sich, in ei-
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nen Tanz einbezogen und aktiv
mitwirken zu kénnen. ,An Tanz
hab ich mich bisher nicht he-
rangewagt”. Hier kann er ein
Stiick weit uber sich hinaus-
wachsen. So geschen verleiht das
Projekt Fliigel und gibt jedem
Schiiler etwas Wertvolles mit auf
seinen Lebensweg.



